
入院のご案内 

 入院の手続きについて 

医師の診察により入院治療が決定しましたら、ご本人もしくはご家族に入院に関する説明を行います。ご家

族の方など、患者様の症状をよくご存知の方が、付き添ってご来院ください。 

精神科の入院種別には大きく分けて「任意入院」と「医療保護入院」と「措置入院」があります。 

入院には、入院申込書・預り金約定書（２枚）・入院同意書などの手続きが必要となります。詳細は病院スタ

ッフにお尋ねください。 

 入院時にご用意頂くもの 

①健康保険証・印鑑 

②入院中の生活用品  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 全てのものに氏名を記入してください。 

☆ ティッシュペーパーは水に溶けるタイプのものをご使用いただくため、お持ちにならずに病棟で購入

してください。 

☆ 洗濯ネットは、病院で指定したものを使用してください。 

☆ 浴室にボディソープ、シャンプー等の備え付けがございます。ご利用ください。 

☆ タオル、バスタオル、病衣、寝具は病院で指定したものを使用してください。 

☆ 寝具が著しく汚れた時、故意等であると医師が判断した場合は、寝具交換代をいただきます。 

 入院中のお願い 

１．盗難防止のため、多額の現金・通帳・貴重品等は病室にお持ち込みにならないようにお願いいたします。 

２．刃物（T 字カミソリも含む）・マッチ・ライター・ガラス製品・酒類・その他危険物とみなされるものや

ペット等の持ち込みは禁止いたします。 

３．病院の物品等を破損された場合、自己負担となる場合がありますので、ご注意ください。 

４．携帯電話等の利用、その他の持ち物に関しては、主治医の指示に従ってください。 

５．敷地内禁煙となっていますので、ご了承ください。 

なお、入院時に持ち物の点検をさせていただきます。 

 

 

 普段着（動きやすく、洗濯機の使用に耐えうるもの。上下各３着程度。ベルトが必要なズボンは

ご遠慮ください。） 

 下着、靴下（各５着程度、氏名が分かるように色の濃いものはご遠慮ください。） 

 内履き（患者様の足にあったものを準備して頂きたいので入院時に説明します。） 

 洗面用具など（歯みがき粉・ハブラシ・プラスチックコップ 2 個） 

 ボディタオル（入浴時に使用します。） 

 その他衛生用品 …電気シェーバー（髭剃り用）・爪切り・くし・ブラシ・生理用品など 

（電気シェーバー・爪切りはナースセンターにも準備しております。お持ちになら           

れる際はお預かりします。） 

＊洗濯ネット、生理用品、水に流せるティッシュは病院で購入できます。 



 主治医との面談について 

ご家族の方が主治医との面談を希望される場合は、事前にナースセンターにお申し出ください。 

 外出・外泊について 

１． 外出・外泊を希望される方は、事前にナースセンターに申し出て主治医の許可を受けてください。急な

希望には対応できないこともあります。 

行き帰りは原則としてご家族の方がご同伴ください。ご家族の都合が付かない場合で、どうしても外出・

外泊が必要な時は主治医の判断で単独での行き帰りを認めることもあります。ただし、外出・外泊時の車

の運転は禁止とさせていただきます。 

２． 帰院時刻は必ずお守りください。（万が一遅れる場合は、必ず電話連絡してください。） 

３． 外出・外泊からの帰院時は安全管理のため持ち物の確認をさせていただきます。 

 面会について 

面会は原則として家族の方に限ります。 

 入院中の費用 

１． 入院費の支払いについて 

入院費は毎月末に締め切り計算し、翌月１０日に請求書を発行しますので、お支払いをお願いします。

請求書の郵送を希望される方は受付までお申し出ください。 

（当院は精神療養病棟入院料（包括）を算定しておりますので、入院費の内訳に投薬内容などの記載は

ありません。また、入院中の他科受診については、必ず事前にご相談ください。） 

＊健康保険証を毎月確認させていただきます。 

＊健康保険証等に変更がございましたら必ず受付にお申し出ください。 

２． 入院保証金 

入院中の諸費用の保証金として１５，０００円お預かりしています。退院後、入院費の精算が終わり次

第お返しいたします。 

３． 預り金 

預り金は、当初２０，０００円程度を受付でお預かりいたします。 

預り金は患者様のご希望に沿い、適宜買い物や洗濯代などに使用します。預り金の残高は毎月の収支明

細書にてご確認いただけますが、受付でもお知らせいたしますのでご希望の方はお問い合わせください。 

その他 

・ 患者様の病状に限らず、経済的なこと、社会復帰および日常生活に関する相談にも応じます。 

・ お気づきの点、ご不審の点がございましたらご遠慮なくお申し出ください。 
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